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KKoonnttrroollll‐‐LLiissttee::  
WWaass  vvoorr  ddeemm  UUmmzzuugg  zzuu  eerrlleeddiiggeenn  iisstt!!  

Nachdem Sie sich für unser Pflegeheim entschieden haben, müssen Sie (oder 
Ihr/e Betreuer/in) sich eventuell um folgende Dinge kümmern: 
 
 
  Haben Sie einen Antrag auf Leistungen der vollstationären Pflege bei
  der Pflegekasse gestellt? 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
  Festlegen des Einzugstermins in unser Pflegeheim

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
  Haben Sie einen Mietvertrag, den Sie unter Beachtung der 
  Kündigungsfrist schriftlich kündigen müssen? 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
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  Überprüfung von Versicherungen:
  Welche können Sie kündigen oder müssen Sie evtl. neue abschließen? 
  Eine private Haftpflichtversicherung sollten Sie auf jeden Fall haben! 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
  Überprüfung von laufenden Verträgen/Abonnements, wie z. B.: 
  Telefonanschluss | GEZ | Wasser und Abwasser, Strom, Gas | 
  Zeitungsabonnements   Kündigen oder evtl. an die neue Anschrift? 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
  Müssen Sie bei Ihrem Geldinstitut evtl. Einzugsermächtigungen und 
  Daueraufträge kündigen oder ändern, wie z. B. Miete, usw.? 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
  Teilen Sie Ihre neue Anschrift wichtigen Personen, Freunden, Ihrer 
  Bank, Ihrem Hausarzt mit. 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
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 Überlegen Sie, welche Gegenstände und Möbel (Wenn das mit uns 
  abgesprochen ist!) Sie ins neue Heim mitnehmen wollen:  

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
  Denken Sie beim Packen (Kleidung, Mittel zur Körperpflege) auch ans 
  Mitnehmen wichtiger Dokumente und Papiere (z. B. Personalausweis, 
  Sparbücher – oder übergeben Sie diese an eine Vertrauensperson): 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
 Nehmen Sie benötigte Medikamente für mehrere Tage mit. 
  Sprechen Sie gegebenenfalls mit Ihrem Hausarzt darüber. 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
 Denken Sie an die Ummeldung (oder auch Ab‐ und Anmeldung)  
  bei der entsprechenden Gemeinde: 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
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 Post: Stellen Sie evtl. einen Nachsendeantrag:.
  Haben Sie ein Schließfach, das Sie kündigen müssen? 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
 Rentenbescheid: Teilen Sie der zuständigen Rentenkasse Ihre neue 
  Adresse mit: 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
 Krankenkasse: Teilen Sie der zuständigen Krankenkasse Ihre neue 
  Adresse mit: 

Ih
re
 N
ot
iz
:  ___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 
 
 Sonstige Überlegungen: 

Ih
re
 N
ot
iz
: 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

___________________________________________________________ 
 

 


